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CAPITOLUL 1
BATRANA RUGANDU-SE

mine“, ,Vreau sd-i duc intr-un loc unde sd se simtd in
siguranta“ - asta ne arata pasarea din trunchiul copa-
cului. Cu alte cuvinte, intr-un colt al sufletului ei agre-
siv si distant, se ascunde o fairama de blandete. Daca
i dam unei astfel de paciente sansa de a interactiona
cu animalele i copiii, vom putea sa-i dezvoltdim com-
pasiunea si sa-i Imblanzim pornirile agresive. Acesta a
fost profilul psihologic pe care 1-am facut atunci. Nici
azi nu ma indoiesc de analiza ficuta si diagnosticul pe
care i l-am pus atunci. Din cite stiu, Ako-chan e acum
o mama fericita si implinita.




Sasaki Shithei, 19 mai 2014

Era miezul noptii, insa la fereastra unui apartament
vechi, dintr-un cartier muncitoresc din Tokyo, lumina
era inca aprinsa.

Locatarul era Sasaki Shuhei, un student de douizeci
si unu de ani. Ar fi trebuit sd invete pentru examene
sau sa-si scrie CV-ul ca sd-si caute un job, insa in noap-
tea asta, spre deosebire de alte nopti, privea concentrat
ecranul computerului.

-Aha... Deci asta e blogul despre care mi-a spus
Kurihara..., se auzi vorbind singur.

Kurihara era colegul lui mai tdnar de la Clubul de
Fenomene Paranormale. Dupa-amiaza, se intdlni cu
el la cantina universitatii si luard prinzul impreuna.
[i ficu plicere si-si revada, dupi atita vreme, colegul.
Ocupat sa-si gdseasca un loc de munca, Sasaki nu mai
trecuse de mult pe la club.

Vorbird despre ce mai facuserd in ultima vreme,
despre o iesire cu colegii de club, si ajunserd, cum era
de asteptat, si la pasiunea lor comuna, fenomenele
paranormale.

-Ia zi, Sasaki, ce informatii ai mai strdns de cind
nu ne-am vazut? il intreba Kurihara, facand o grimasa
ciudata.



14 | UKETSU

In limbajul membrilor clubului lor, ,a stringe
informatii“ insemna tot ce urmareau i citeau in lega-
tura cu paranormalul.

- Nimic. N-am timp. N-am mai citit nici o carte,
n-am mai vazut nici un film.

-Paj, atunci iti dau eu un pont bun. Zilele astea am
descoperit un blog ciudat.

-Un blog? Despre ce?

-1i spune Nanashino Ren - Jurnalul inimii. La prima
vedere, pare un blog obisnuit, dar e ceva ciudat la el.
Sunt o multime de chestii bizare. Arunci o privire. Tti
garantez ca o sa {i se facd pielea de gaina.

~Bine...

Sasaki 1l stia ca pe un tip relaxat, cu capul pe umeri.
Statea mai retras si avea obiceiul sa spund mereu: ,,Nu
ma amestec”. De data asta vorbea entuziasmat, cu o
mina serioasad. Sasaki stiu ca nu-1 putea ignora.

Era miezul noptii. In cameri se auzea doar ticiitul
ceasului. Crispat, Sasaki inghiti in sec si deschise blogul
despre care 1i povestise Kurihara.

Imaginea de pe ecran nu il sperie, c¢i mai curand il
facu sa se simtd nostalgic. Mai demult, internetul era
plin de astfel de bloguri. Blog... un fel de website in
care oricine poate posta cu usurinta texte si fotografii.
Fiecare poate scrie orice ii trece prin minte. Unii tineau
bloguri cu jurnale zilnice, altii scriau despre hobbyuri,
altii 1i criticau pe politicieni. Era atata libertate, incat,
intr-o vreme, existau bloguri ,,scrise* de pisici sau spa-
tule de lemn, precum cele cu care se amesteca orezul
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fiert. In ultimii ani ins3, nebunia cu blogurile se stin-
sese, si erau din ce in ce mai putine.

Doar citind titlul, i dadeai seama ca blogul e scris
de un anume Ren. Nanashino parea sa fie numele
de familie, dar, cel mai probabil, era un pseudonim.
De fapt, scrisese cu alte ideograme cuvantul ,,ano-
nim*“. Cu alte cuvinte, din Nanashi no gonbee! facuse
Nanashino Ren. Iar Jurnalul inimii... pdrea sd insemne
ca numitul Ren a scris pe blog tot ce avea pe suflet.

Imediat sub titlul blogului urmau postarile, in or-
dine inversd, de la cele mai recente la cele mai vechi.

8 kentasblog kaijan jp

0, nu, Ren t:inei un bI

Jurnalul meu. Voiincerca sa-l actua

Catre persoana pe care o iubesc cel mai mult
28/11/2012 Miercuri 03.24

De azi, nu voi mai actualiza blogul.
Fiindca am deslusit, in sfarsit, secretul celor trei desene,

Ultima postare era datata 28 noiembrie 2012. Asta
insemna ca a fost scrisd in urma cu un an si jumatate.
De atunci, blogul nu mai fusese actualizat.

! Literal, ,taran fira nume", ,un neica nimeni“. Nanashi
inseamna ,,anonim®.
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[ata postarea:

, Cdtre persoana pe care o iubesc cel mai mult”

28.11.2012

De azi, nu voi mai actualiza blogul.

Fiindcd am deslusit, in sfarsit, secretul celor trei desene.

Nu pot intelege prin ce suferintd ai trecut.

Dar nu pot intelege nici cdt de grav a fost pdcatul pe
care l-ai comis, oricare ar fi fost acela.

Nu te pot ierta. Dar chiar si asa, te voi iubi mereu.

Ren

Sasaki citi de mai multe ori postarea scurtd, dar
tulburdtoare. Si cu cat o recitea, cu atat misterul se
adancea.

Nu pricepea deloc ce ar fi putut sa insemne ,,Catre
persoana pe care o iubesc cel mai mult®, ,secretul celor
trei desene si ,,pacatul pe care l-ai comis*.

Incerciand si dezlege misterul, Sasaki incepu si ci-
teascd postari mai vechi. Si accesa prima postare, din
13 octombrie 2008.

JIncantat de cunostintd*
13.10.2008

Am hotdrdt ca de azi sd
tin un blog. Dar sd incep
cu prezentdrile. Md numesc
Nanashino Ren.

Am vrut sd postez o pozd
cu mine, dar dupd ce mi s-a
spus cd e periculos sd postezi
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informatii personale pe internet, am postat un portret al
meu in creion.

De fapt, e un desen ficut de sotia mea.

Pe acest blog, am sd-i spun Yuki-chan. E cu sase ani
mai mare decdt mine.

Cand i-am spus cd vreau sd incep sd tin un blog pe
internet si am rugat-o sd-mi facd un portret, in nici cinci
minute l-a fdcut. Bine, nici nu md asteptam la altceva
din partea unei foste ilustratoare profesioniste. E super
talentatd!

Si totusi, nu cumva m-a desenat prea chipes?

Acestea fiind zise, am de gdnd sd tin un fel de jurndl,
in care sd scriu ce simt.

Voi actualiza blogul in fiecare zi. Dacd o sd vd placd,
vd rog sd-1 citifi.

Ren

,Aniversare”

15.10.2008

Salutare, sunt Ren.

V-am spus cd am sd scriu in fiecare zi, insd ieri am
fost obosit, asa cd am mers la culcare fdrd sd scriu nimic.
Scuze. Dar de azi am sd fiu mai constiincios.

Azi e 15 octombrie. E o zi foarte importantd.

Eu si Yuki-chan implinim un an de cdsdtorie.

Am cumpdrat un tort ca sd sdrbdtorim. A fost cam
scump, dar super bun.

Atdt de bun a fost, incdt am mdncat doud felii.
Yuki-chan a ridicat glasul la mine: ,,Mdndnci prea mult!
O sd te ingrasi®. (oftez)

Au mai rdmas patru felii, pe care le-am pus in frigider,
ca sd le mdncdm madine. Ah, abia astept!

Ren
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Erau cdte patru sau cinci postari pe saptimanai.
Majoritatea erau banale, de genul: ,Am mancat cuta-
re®, ,Am fost in excursie in cutare loc*. Sasaki nu gasi
nimic care sa aiba legatura cu ultima postare despre
»pacat” si ,suferinta®.

Si totusi, in viata cuplului aparuse o schimbare.

»Anunt”

25.12.2008

Salutare, sunt Ren!

Yuki-chan s-a simtit rdu de dimineatd, asa cd a mers
la spital.

Medicul i-a spus cd e insdrcinatd!

Cand mi-a dat vestea, am inceput sd topdi de bucurie!

E cel mai frumos cadou de Crdciun pe care I-am primit
vreodata!

Reiau anuntul: eu si Yuki-chan vom fi mami si tati!

Ren

Din ziua aceea, postarile au fost doar despre copil.
Texte pline de emotie, despre copilul pe care il asteptau
si grijile pe care si le facea Ren pentru sinitatea lui
Yuki-chan.

»Greturile matinale sunt groaznice*

03.01.2009

Azi-dimineatd, Yuki-chan a avut din nou niste grefuri
oribile. Abia dacd s-a atins de mancarea de Anul Nou.

Tot ce pot face pentru ea este sd o frec usor pe spate. Md
simt neputincios.

Auzisem mai de mult cd atunci cdnd au greturi, gra-
videlor le e poftd de ceva acru, dar cred cd depinde de
organism.
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Yuki-chan mi-a spus cd dacd mandncd iaurt, nu ii este

greatd. Prin urmare, avem o grdmadd de iaurt in frigider.

Trebuie sd plec sd mai cumpdr cdteva cutii!
Ren

Incepe sd se vadd burtica“

08.02.2009

Azi a intrat in a treisprezecea sdptdmdnd de sarcind.

Greturile Tncd nu i-au trecut.

Si azi am cumpdrat o mulfime de cutii de iaurt. A in-
cercat mai multe feluri, si se pare cd cel mai bine i prieste
cel cu aloe vera.

Si mai am o veste: a inceput sd-i creascd burtica.

Am senzatia cd imi vid copilasul crescind. Sunt atat
de fericit!

Ren

»Au inflorit ciresii”

16.03.2009

Yuki-chan se simte mai bine. Dupd mult timp, azi am
iesit impreund afard.

Am mers pdnd in parcul din cartier. Ciresii nu sunt
incd in plind floare, dar sunt superbi.

Ne-am asezat pe o bancd si am vorbit despre bebelus.

Ce o sd-1 invdtdm? Care o sd fie primul desen animat
pe care o sd-1 vadd? Poate cd e prea devreme sd ne gindim
la asa ceva, dar e minunat sd ne imagindm viata copilu-
lui nostru.

Vrem sd ne gandim si la ce nume sd-i punem, dar mai
amdandm putin, cdci deocamdatd nu stim dacd e bdietel
sau fetitd.
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Daca va fi fetitd, am cdzut de acord cd Sakura ar fi un
nume grozav.
Ren

Viata cuplului parea sa fie o fericire fara de sfarsit.

Dar in mai, cdnd Yuki-chan a trecut de jumita-
tea perioadei de sarcing, pe cerul lor senin au aparut
nori negri.

»Ecografie

18.05.2009

Azi am avut zi liberd de la serviciu, si am mers impre-
und la un control prenatal.

Prima intdlnire cu copilul nostru la ecografie a fost atdt
de emotionanta!

Doar cd, din cdte se pare, e in pozitie pelviand.

Am inceput sd md nelinistesc, cdci am auzit c¢d fetusii
pozitionati cu picioarele Tnainte pot complica nasterea,
insd copilul nostru e incd mic, in perioada in care se miscd
mult in pantecul mamei, asa cid am rdsuflat usurat cdnd
medicul ne-a spus cd probabil se va intoarce singur in po-
zitia normald de nagtere. Slavd cerului!

Dar am mai avut un soc.

Intrucét copilul e cu capul in partea de sus a uterului,
sexul e in spatele osului pelvian al lui Yuki-chan, asa cd
deocamdatd nu stim dacd e bdietel sau fetitd.

Se pare cd va trebui sd-i alegem numele fard sd stim
ce va fi!

Ren

Copil in pozitie pelviana... Asa se numeste pozitia
in care fetusul e cu capul in sus si picioarele in jos,
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invers decit pozitia normala de nastere. Avea sa fie o
problema serioasa pentru cuplu.

Impreund suntem puternici!“

20.07.2009

Un nou control.

Copilul e incd in pozitie pelviand.

In aceastd etapd a sarcinii, se intampld foarte rar ca
fetusul sd se rdsuceascd singur in pozitie normald. Se pare
cd va trebui sd-1 ajutdm chiar noi.

Medicul ne-a ardtat cum sd corectdm pozitia fetusului.
Yuki-chan va repeta miscdrile in fiecare zi.

Am sd-i fiu aldturi si am sd o ajut cu tot ce-mi std in
putintd!

Impreund suntem puternici!

Ren

»A Tnceput caniculal!“

17.08.2009

Azi am fost iar la control.

A trecut o lund de cdnd facem amandoi exercitii ca sd
indreptdm pozitia copilului, insd nu reugim, e tot cu pi-
cioarele inainte.

Yuki-chan e in stare de soc.

Dar s-a mai linistit putin dupd ce ni s-a spus cd §i copiii
in pozitie pelviand se nasc cu bine, dacd se fac pregdtirile
necesare. Contdm pe ajutorul unei moase cu experientd.

Prin urmare, va trebui sd asteptdm sd se nascd si abia
atunci vom sti dacd e bdietel sau fetitd. (LOL)

La intoarcere, am intrat intr-o patiserie si am bdut
Un suc.

Yuki-chan a bdut trei pahare. E foarte cald afard, nici
nu e de mirare cd 1i este mereu sete.
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Nu-i usor sd bea pentru doi, cdci §i copilul trebuie sd
fie bine hidratat.
Ren

Pe 3 septembrie, cu putin timp inainte s nasca,
Yuki-chan incepu sa se comporte ciudat.

,» Depresie prenatald“

03.09.2009

Azi, Yuki-chan a izbucnit brusc in pldns.

Am intrebat-o ce se intdmpld, dar nu mi-a rdspuns.
Sunt confuz...

Sd fie vorba de o depresie prenatald?

Am masat-o usor pe spate pdnd s-a calmat. E tot ce am
putut face pentru ea.

Mai e putin pdnd va naste, si cu sigurantd cd isi face
griji.

Ar trebui sd fiu un sot pe care sd se poatd bizui cu
adevdrat...

Ren

»Desen cu bebelusul nostru®

04.09.2009

Spre deosebire de ieri, Yuki-chan se simte azi in formd.

Si in sfarsit, dupd atdta timp, a fdcut un desen!

E adorabil!

Mi-a spus cd a incercat sd-si imagineze cum va ardta
bebelusul nostru.

Cand am intrebat-o de ce e imbrdcat in costum de Mos
Crdciun, mi-a rdspuns: , Fiindcd a fost cadoul nostru
de Crdciun®,

La inceput, nu am inteles ce a vrut sd spund, apoi insd
am inteles.
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Anul trecut, de Crdciun, am primit vestea cd e insdr-
cinatd.
De atunci au trecut noud luni!
Mi se pare cd timpul a zburat prea repede, dar, in
acelasi timp, parcd a durat o vesnicie...
Ren

,Imagine din viitor*

05.09.2009

Vreau sd vd prezint si azi ce a mai desenat Yuki-chan.
E un fel de continuare a desenului de ieri.

In desen e tot copilul nostru, dar putin mai mare.

L-a intitulat Imagine din viitor.

L-a desenat asa incdt sd pard si fatd, si bdiat ~ de vreme
ce copilul e i acum cu picioarele inainte in pdntecul ei, nu
stim ce sex are.

Nici nu md asteptam la altceva de la o fostd ilustratoa-
re profesionistd. O idee originald, la care un om obignuit
nu s-ar gandi niciodatd.



